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JIEHD 1

Ne Brixo HanmenoBanue beaxn | XKupel | Yriaesox OHepreTuyeck MusnepajbHble Benecrsa Buramuubi
pen i oo bl as IeHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/100 | Ceexwue dpykthl 1,5 0,1 21,8 89 8 42 28 0,06 0,12 0,04 0,6 10
C.396 | 1/125/ | Bynouka userok 3,73 6,59 30,44 197 9,12 6,16 34,94 0,49 0,00 0,06 0,50 0,00
Ne421 | 60 TBOpOr
C.157 | 1/200/ | Kama monounas 5,86 12,04 33,16 264 125,24 36,32 152,66 0,39 0,06 0,12 0,16 1,22
Ne2 3. | 12 Apyx0a, ¢ MaciioM
22
C.89 17200 | Yaiic caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel 4. .
19
C.96 30 Xneb niueHUYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel 4.
28
C.96 30 Xneb prxkaHoi 4,0 0,5 25,4 122,4 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel.4.
29
Hror 19,95 19,68 156,22 873,40 160,11 69,02 302,78 4,84 0,18 0,32 1,26 4,92
757
Ne n/m HaumeHnoBaunwue 61101 Hena COopHuk peuentyp Girtoa M KyJIMHAPHBIX H3Ne Uil LTS MUTAHUS IKOJLHHKOB
1 Caexue ppyKTer 7.50 Mocksa JeJIunpunt 2005r. (c.117 Ne87)
2 Kama Monoynas npyx6a, ¢ Maciom 19,97 o o i .
PHMEpHOE MEHI0 AJIst NHTAHHS eTeil B 0611e06PA30BATENBHBIX yUpeAIeHUAX:
3 Hait ¢ caxapom 2,08 MeToauveckue pekomengauuu CII6:CIIGIMAum.Meunukosa
4 Xne6 nmieHuyHbIH 1,67 Msnateanerso : Koanexrupuerii aanrapy 2011r
5 X1ne6 pxaHoit 2,00 (c.152 Ne2.3.14, ¢.157 Ne 2.3.22, ¢.96 Nel.4.28, ¢.96 Nel1.4.29, ¢.89 Nel.4.19)
6 Bynouka 1Betok ¢ TBoporom 16
Hroro 49,22




JIEHE2

Ne penr | Boixox | HaumenoBanue 61101 | Benkn Kupsl | YrieBoasl JHepreTuyecka MuHepaJibHBIE BelllecTBa ButaMuHbI
Sl HEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/200 | Cok 0,5 0,1 10,1 46 7 4 7 1,4 0 0,4 0,2 0
C.96 30 X1eb nueHuYHbIH 4.6 0.4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0 0
Nel.4.
28
C96 |30 Xneb pxaHoii 4,0 0,5 254 122,4 10,8 114 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel 4,
29
C.143 | 160 XKapkoe mo 37,2 38,8 37,7 583,2 21,0 0 423,1 4,4 100,2 0 8,8 21,0
Ne2.3.2 hOZNEEOZv\
C.300 | 200 Komrmor ¢/ 0 0 18,2 71,8 8,1 1,7 0 0 2 0 0 0
Ne291
Hror 46,30 39,8 121,6 965,40 53,80 27,0 507,5 8,8 102,2 0,5 9,00 21,0
620
Ne n/m HanmenoBanue 0.1101 Ilena Chopuuk penentyp 6,110/ M KyJJMHADHBIX H3/€/IHil IS THTAHAS IKOJbHUKOB
Mocksa leJlunpunr 2005r.( ¢.126 Ne98, ¢.298 Ne289)
1 Cox 25 IIpumepHOe MeHIO 11 MATAHUS JeTeil B 001e00pa30BATENbHBIX YUPEKICHHAX:
) X166 MIueHMYHELR 1,67 Meroauveckue pekomenaauuu CII6: CIIGI MAum. Meunukosa
3 Xneb prkaHoi 2.0 N3narenscerso : KosteKTHBHDI aBanrapa 2011r
4 JKapKoe Mo foMatHeMy 36,73 (.96 No1.4.28, ¢.96 No1.4.29, .89 Nel.4.19)
5 Komnor c/¢ 5,48
Hroro , 70,88




JIEHD3

Ne penr | Boixon HaunmeHoBanue beakn | Kupel | Yraepogsr OHepreruyecka MunepajibHble BelecTBa Buramunsi
Gsro A1 IEHHOCTh
Ca Mg P Fe A B PP C
1/200 | Hamurok 0,1 0 9.4 37,4 11,5 4,6 5,2 0,5 0 0 0,1 0
«Buromkay
C.75 1/15 Crip B/C 4,67 6,18 0 76 2,03 0,05 2,53 0,03 0,05 0,01 0,08 0,64
Nel.3.33
C.96 30 Xneb nimeHuYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel.4.28
C.96 30 Xneb pxaHoi 4,0 0,5 254 1224 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel.4.2
9
C.300 160 ITnoB U3 mTHIB 25,38 21,25 44,61 471,25 56,38 59,38 249,13 2,74 60 0,08 1,26
Ne291
C.300 200 Kommor c/¢ 0 0 18,2 71,8 8,1 1,7 0 0 2 0 0
Ne291
Hror 38,75 28,33 127,81 920,85 95,71 87,03 334,26 6,27 62,05 0,19 0,18 2,7
635
Ne n/m HanmeHnoBanwue 61101 Lena C6opHuk penenTyp 61104 H KYJTHHAPHBIX H3/€HI IS NUTAHIS WKOJILHUKOB
Mocksa JleJlunpunt 2005r. (¢.300 Ne291)
1 Hanurok «Buromika» 15,40
2 Xne6 MeHuYHbIR 1.67 [TpumMepHOe MeHI0 AJ1st NUTaHKS AeTeii B 00u1e00pa3oBaTeILHBIX YUPEKIACHHSIX: METOAHYECKHE
3 X1e6 prxaHoil Nuoo pexomenaaunn CII6:CITI6I' MAum.MeunukoBa
4 T110B U3 NTHIG! 33.23 Msparenscrso : KostekruBHbiii asanrapa 2011r
5 Komnot ¢/ 5.48 (c.134 No2.2.4, ¢.96 Ne1.4.28, ¢.96 Nol.4.29, c.82 Nel.4.7)
6 CsIp B/C 9,75
Hroro 67,53




JIEHD 4

Ne pen | Beixon | HaumeHnoBanue 6irox | Beaku Kupel | YrieBoasl | DHepreTHyecka MuHepanbHbIE BellecTBa Butamuubi
A HEHHOCThb
Ca Mg P Fe A B PP C
C.96 30 X1e0 MIneHnYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nol.4.2
8
C.96 30 Xneb pkaHoOM 4,0 0,5 25,4 122,4 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Neld.2
9
C60 97,2 Pwiba, mpunymennas 16,8 3 0,6 92,8 1,2 53,5 196,3 0,8 31,1 0 1,3 1,2
Wﬁ 3.1 CMETaHHOM cOYyce.
C.149 | 160 ITrope kaprodensHOe 2,34 16,71 3,79 174,02 113,59 11,10 73,32 0,25 0,18 0,03 0,08 1,01
No128
C.25Ne | 1/43,3 | Ceexue orypupl 0,4 0 | 6,2 10,2 6,2 18,6 0,5 3,9 0 0.1 2
1.1.2
C.300 | 200 Kommor ¢/ 0 0 18,2 71,8 8,1 1,7 0 0 2 0 0 0
Ne291
Hror 28,14 | 20,61 79,29 609,22 150,79 | 93,80 | 365,62 4,55 37,18 0,13 1,48 5,01
563,3
Ne i/ HaumenoBanue 01107 Hena COopHuK penenTtyp 6,110 U KyJIHHAPHBIX H3XEIHI A/ NATAHHS MIKOJIbHHKOB
Mocksa leJIunpuut 2005r.( c. 117 Ne87)
1 Xneb mueHu HbIH 1,67
2 Xneb pxaHoi 2,00 IlpumMepHoe MeHIO I/Isl NUTAHMA JeTeil B 00meo0pa3oBaTe/IbHBIX YUPeKICHHAX:
3 Ps16a npurnymennas 25,05 Metoanveckue pexomenganuu CII6:CIIoI'MAum.MeunukoBa
4 Kaprodensroe mope 10,94 M3parenncro : KostekTuBHbBIH asanrapa 2011r
5 CBesxue oryppl 5,70 (c. 152 Ne2.3.14, ¢.62 Nel.3.15, ¢.96 Nel.4.28, ¢.96 Nel.4.29, c.89 Nel.4.19)
6 Komror c/¢ 5,48
Hroro 50,84




JEHD 5

Ne pen | Beixon | HaumenoBanue 61108 | Beaku Kuper | YraeBoasl | DHepreTHuecka MHuHepasibHbIE BelleCTBA BuraMuHbl
sl HEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/100 | CBexuii ppyxT 1,5 0,1 21.8 89 8 42 28 0,06 0,12 0,04 0,6 10
C.96 30 Xieb® nueHuYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel 4,
28
C.96 |30 X1neb prxaHoM 4,0 0,5 25,4 1224 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel.4.
29
C.54 | 1/80 butouku u3 7,8 6,51 7,87 123 9,00 15,06 74,70 0,77 0,01 0,04 0,07 0,00
Nel34 TOBSIUHBI C COYCOM
C.187 | 1/150 | Kama rpeuneBas 5,83 4,41 28,71 180 11,48 92,50 | 138,30 3,11 0,02 0,019 1,93 0,00
Nel171 paccelnuaras
C.89 | 1/200 | Yaiic 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel.4. CaxapoM/JIMMOHOM
19
Hror 32,09 17,16 133,53 801,50 70,83 193,64 | 419,28 8,67 1,84 0,199 5,63 14,0
610
Ne ni/m HaunmenoBanme 6.1r07 Ilena C6opuuk peuentyp 6/104 1 Ky IHHAPHBIX H3/eJIHil ISl IATAHHS KOIbHHKOB
Mocksa JleJlunpunt 2005r. (c.54 Nel34, c.187 Nel171)
1 Crexwii ppykr 7,50
2 Xneb mueHuYHbIH 1,67 IIpumepHoe MeHIo 115 NUTaHNUA eTeil B 06me06pa30BaTeNLHBIX Y4YPeKICHHAX:
3 X11e6 pxaHoit 2,00 Meroau4yeckue pekomenganuu CII6: CII6I MAum.MeunnkoBa
4 BHTOUKH U3 rOBSAMHEI C COycOM 49,60 M3narenncrso : KosutekTUBHBII apanrapna 2011r
5 Kama IPEYHEBas pacchITyaTas 7,98 (c. 134 Ne2.2.4, .96 .Z.wﬂ.&.N%u c.96 ,,Z.mH.A..NWu c.89 .ZW.H.A..HGV
6 Yaii ¢ caxapom/nmumonoM 2,08
Hroro 70,83




JIEHD 6

Ne pent | Boixon | Haumenosanue 6arox | Besikn Kupel | YrieBoasl | DHepreTrnyecka MuHepaJibHble BelleCTBa ButamuHbl
sl IEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/100 | Ceexxue GpyKThI 1,5 0,1 21,8 89 8 42 28 0,06 0,12 0,04 0,6 10
C.396 | 1/125/ | Bynouka nBeTOK 3,73 6,59 30,44 197 9,12 6,16 34,94 0,49 0,00 0,06 0,50 0,00
Ne421 | 60 TBOpOT
C187 | 200 Kara Monounas 10,2 15,8 49,8 371,8 246,7 54,8 258,2 1,0 97,7 0,12 0,7 1,2
p-171 MIICHAYHAs C
CJIUB.MACJIOM
C.96 30 Xieb mIeHHYHbIH 4.6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel 4.
28
C.96 30 Xneb pkaHoiM 4,0 0,5 25,4 122,4 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel 4.
29
C.89 1/200 | Yaii c caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel.4.
19
Hror 2429 23,44 172,86 981,20 289,57 | 129,5 408,32 5,45 97,82 0,32 1,80 14,9
745
Ne n/m HaumenoBanue 01107 Ilena CGopHauk penenTyp 6,101 M KyJJMHADHBIX H3/X€/IHIl IS IHTAHUS MIKOJIbHAKOB
Mocksa deJlunpunt 2005r. (c. 117 Ne87, ¢.363 Ne382)
1 Caexue GppyKTBI 7,50
2 XJ1e6 NuIeHnYHBIA 1,67 IIpumepHoe MeHIO 15t TATAHMA A€Tell B 061e00pPa30BaTENbHBIX YYPEeKICHHSAX:
3 Xneb prkaHoi 2,00 Meroaunieckue pexomenganmu CII6:CIIoI'MAum.MeunnkoBa
4 Bynouka 1BeTok TBOpor 16,0 Mzparenserso : Kostexkrusubiii apanrapy 2011r
5 Karra Momo4uHas ¢ CJIMB.MAacioM ﬂwvo\w An. 152 .Z.wN.w.HAu c.157 .Z.wN.M.NNg c.96 .Z.wu.n_..ng c.96 .Z.mH.h.va
6 Yaii ¢ caxapom 2,08
Hroro 48,32




JIEHE 7

Ne pen | Beixon HaumeHoBaHue Benku Kupel | YrieBoasl | DHepreTnyecka MuHepaJbHbIe BelllecTBa BuramMuHbl
61107% sl IEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
C.75 1/15 | Coip B/c 4,67 |6,18 0 76 2,03 0,05 2,53 0,03 0,05 [ 0,01 0,08 | 0,64
Nel.3.3
3
C.96 Ne | 30 Xneb mueHuYHbIH 4.6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
1.4.28
C.96 30 Xneb pxaHO#H 4,0 0,5 25,4 122,4 10,8 11,4 524 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel.4.2
9
C.300 160 [1noB u3 nTHIEl 25,38 21,25 44,61 471,25 56,38 59,38 | 249,13 2,74 60 0,08 1,26
Ne291
1/100 | Cexue ppyKThI 1,5 0,1 21,8 89 8 42 28 0,06 0,12 0,04 0,6 10
C.89 Ne | 1/200 | Kommor c/d 0 0 18,2 71,8 8,1 1.7 0 0 2 0 0 0
1.4.19
Hror 40,15 28,43 | 140,21 972,45 92,21 124,43 | 357,06 5,83 62,17 0,13 0,68 12,7
535
Ne n/mm HaunmenoBanue 6,110 ena COopHuk penenTyp 6.0/ M KyIHHADHBIX H3A€JIHi IS MUTAHAS MIKOJILHUKOR
Mocksa JleJTunpunt 2005r.( ¢.300 Ne291,¢.363 No382)
1 Crip B/C 9,75
2 XJ1e6 MIeHuYHbIH 1,67 IlpamepHoe MeHIO 1/Isi NUTAHNS JIeTeil B 00meo0pa3oBaTebHbIX YIpeKICHUAX:
Xneb pxaHoi 2,00 MeToaudeckue pekomengaunu CII6:CIIoI MAum.Meunukosa
3 ILtoB U3 Tyl 33,23 Mznarenscerso : KosutekTHBHDBIIH aBanrapa 2011r
= Komnor c/¢ 5,48 (€134 Ne2.2.4, ¢.96 Ne1.4.28, ¢.96 Nel.4.29)
5 Ceexuii ppykr 7,50
Hroro 61,43




JIEHD 8

Ne peu | Boixog | HaumeHoBanue Giron | beakn Kupsl | YraeBoasl JHepreTHYecKa MuHepajibHEIC BelllecTBa ButamMuHbl
sl HIEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/100 | Cesxuii momugop 0,4 0 1,1 6,2 10,2 6,2 18,6 0,5 3,9 0 0,1 2
C.96 30 Xneb nieHHYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6.9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel.4.
28
C96 |30 Xneb pxkaHoi 4,0 0,5 254 122,4 10,8 11,4 52,2 2.4 0 0,1 0 0,8
Nel 4.
29
C.143 | 200 Xapkoe no 37,2 38,8 3L7 583,2 21,0 0 423,1 4.4 100,2 0 8,8 21,0
Ne2.3.2 NOZNEEOZV\
C.90 1/200 | Yaii c 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel 4. caxapom/JIMMOHOM
20
Hror 46,46 39,75 109,62 912,8 56,95 32,74 | 528,88 8.8 104,1 0,1 8,9 26,7
560
Ne o/ HaumenoBanue 01101 ena COopuux peuentyp 6.1101 1 Ky IHHAPHBIX H3€JIHi IS MHTAHAS IIKOILHAKOB
Mockga JleJlunpunar 2005r. (c. 126 No98, ¢.298 No289)
1 X116 MeHnYHbIH 1,67
2 Xneb pxanoi 2,00 IlpumepHoe MeHIO 1151 NUTAHUSA KeTeil B 00e00pa3oBaTeNbHBIX yUPEKICHHAX:
3 JKapkoe no nomaunemy 36,73 MeToan4yeckne pexomenaanun CII6:CIIoI' MAum.MeuynukoBa
4 Yaii ¢ caxapom/nuMoHOM 2,08 Uznarenscerso : KontekruBHbIH aBanrapa 2011r
5 CBexuii MOMHIOp 5,70 (¢.96 Ne1.4.28, ¢.96 Nel.4.29, c.89 Nel.4.19)
Hroro 48,18




JIEHD 9

Ne perr | Brixox | HammeHnoBanue 6aox | Benkn Kuper | YriaeBoasl | DHeprerudecka MuHepaJibHbIE BelecTBa Buramunbl
sl HEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
1/100 | Ceexwuii ppykT 1,5 0,1 21.8 89 8 42 28 0,06 0,12 0,04 0,6 10
C.96 30 Xneb mieHuYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Neld,
28
C96 |30 Xne6 prxkaHob 4,0 0,5 254 1224 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel 4.,
29
C.54 | 1/80 butouku us 7,8 6,51 7,87 123 9,00 15,06 74,70 0,77 0,01 0,04 0,07 0,00
Nel134 TOBSIIMHBI C COYCOM
C.187 | 1/150 | Kawma rpeuneBas 5,83 4,41 28,71 180 11,48 92,50 | 138,30 3,11 0,02 | 0,019 1,93 0,00
Nel171 pacceinyaras
C.90 1/200 | Yaii c 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel 4. caxapoM/JIHMOHOM
20
Hror 23,99 1,97 129,2 715,40 54,23 176,10 | 328,18 7,84 0,15 0,199 2,60 3,70
610
Ne n/m HanmenoBanmue 01107 IHena CGopHuK penenTyp 0,101 M KyJHHAPHBIX H3ACTHI ISl THTAHUS OIKOJIbHAKOB
Mocxksa [leJlunpunt 2005r. (c.54 Nel134, ¢.187 Nel71)
1 Ceexmwit ppykT 7,50
2 Xnebd nmeHHYHbIH 1,67 IIpumepnoe MenIo 11t mUTaHUA JeTeil B 061 e00pPa30BaTeIbHBIX YUYpeKICHHUSX:
3 X11e6 pxanoi 2,00 MeToaudeckue pexomenganuu CIIo:CIIoI'MAum.MeunnkoBa
4 BUTOUKH U3 TOBSAMHEI C COycOM 49,60 M3nareancrio : Kosutexrusueiii apanrapa 2011r
5 Kama IPEYHEBAsi pacChITyaTas \NVOW AO. 134 .z.mN.N.A.w c.96 .Z.wH.m_..Nwa c.96 ZM.H.A..N@u c.89 .ZWH.A.Hﬁv
6 Yaii ¢ caxapoM/IHMOHOM 2,08
Hroro 70,83




JEHD 10

Ne pen Boixogx HaumenoBanue Bbeakn Kupel | Yriaeeoasl | JuepreTHyecka MuHepaabHbI€e BelllecTBa BuramuHbl
GJiro sl HEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
C.396 1/125/ | Bynouka cnobHas . 3,73 6,59 30,44 197 9,12 6,16 34,94 0,49 0,00 0,06 0,50 0,00
Ne421 60 € TBOPOTOM
C.96 30 Xneb MueHuYHbIH 4,6 0,4 30,2 142 6.9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
Nel.4.28
C.96 30 Xneb pxkaHoi 4,0 0,5 254 1224 10,8 11,4 52,2 2,4 0 0,1 0 0,8
Nel.4.29
C.69 1/200/ | Kama pucosas 3,4 3.4 35 181,5 8,8 244 70,8 0,5 17,9 0 0,6 0
Nel3.24 | 15 pacceimyaras
C.89 200 Yaii ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 0,00 2,90
Nel.4.19
Hror 15,99 10,94 136,26 701,90 43,67 57,10 | 192,92 4,89 17,9 0,16 1,1 3.7
660
Ne n/n HanmenoBauue 61107 Iena COopHuk penrentyp 0,101 M KyJJUHAPHBIX H3/{eJIHii AIsi THTAHAS IIKOJIbHHKOB
Mocksa Jle/Tunpuur 2005r. (c. 126 Ne98, ¢.300 Ne291, ¢.363 Ne382)
1 Xneb mueHnYHbIH 1,67
2 X11eb prxaHoit 2,00 ITpumepHOe MeHIO 1JIsi NHTAHUS JAeTeil B 001e00pa30BATENBHBIX YUPEKICHHSIX:
3 Kama pucoBas pacceimuaras 18,97 MeToauveckue pexomenganuu CII16:CII6oI'MAum.MeunnkoBa
4 Bynouyka cnobuas 16,00 M3narenncrso : KonnekTuBHbII apanrapa 2011r( ¢.96 Ne1.4.28, ¢.96 Nel.4.29)
5 Yaii ¢ caxapom 2,08
Hroro 49,72
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